'hilfsbereit

Alltagshilfe fiir Senioren

Ihre helfende Hand im Alltag
. Haushalt "™ Betreuung

0 Finkauf Begleitung

Personliche und unverbindliche Erstberatung durch
Nadja Ohmer-Fetsch - gerne auch bei Ihnen Zuhause:

Tel.: 0172 8091580

keine lange Wartezeit,
schnellstmoglich fiir Sie da

keine privat zu zahlenden Servicepauschalen

kompetentes Team - familidr & zuverlissig

vertrauensvolle Unterstiitzung,
immer von der selben Person

-

»WIir unterstiitzen Sie
und die Kranken- oder
Pflegekasse tibernimmt
die Kosten.“ ]

hilfsbereit Alltagshilfe
Bad Bergzabern

Tel.: 0172 8091580

mfo@h.llfsbere}t—bad bergzabern.de Nadja Ohmer-Fetsch und ihr Team
www.hilfsbereit-badbergzabern.de fir Sie rund um Bad Bergzabern



Unsere Alltagsbegleitung rund um Bad Bergzabern
sorgt fiir passende Unterstiitzung,
abgestimmt auf Thre individuellen Bediirfnisse

=L
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Einkauf

Wir tbernehmen den Einkauf fur Sie
oder begleiten Sie in die gewunschten
Geschafte. So haben Sie immer alle
Lebensmittel und notigen Produkte
im Haus und kénnen unbeschwert
den schonen Dingen des Lebens
nachgehen.

)
Waische

Dreckwasche sortieren, waschen,
trocknen und einsortieren. All das fallt
im Alter nicht mehr allzu leicht. Unsere
Mitarbeiter entlasten Sie bei diesen
Aufgaben und sorgen daflr, dass lhre
Wasche dennoch sauber und frisch
bereit liegt.

Begleitung

Sie haben einen wichtigen Termin und
hatten gerne eine Begleitung? Gerne
unterstutzen wir Sie auch in diesem
Bereich, ibernehmen den Fahrdienst
und stehen als Ansprechpartner zur
Verfligung.

M
Haushalt

Ob Putzen, Kochen, Gartenarbeit,
Aufraumen, Pflanzenpflege oder
andere Arbeiten im Haushalt: Unsere
hilfsbereiten Mitarbeiter unterstttzen
Sie, dort wo Sie gerade Hilfe bendtigen.

-
Betreuung

Auf Wunsch sind wir auch einfach
nur fur Sie da. Wir erzahlen mit Ihnen,
spielen Gesellschaftsspiele, kochen
gemeinsam und unterstiitzen Sie bei
Tatigkeiten, die Ihnen alleine schwer
fallen.

©)

Weitere Alltagshilfen

Wenn Sie Leistungen wiinschen, die
hier nicht erwahnt sind, fragen Sie uns
danach. Wir freuen uns darauf, lhnen
individuelle Wiinsche zu erfillen.
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Alltagshilfe fiir Senioren



